Sabine Bode: Ich will aber Agnetha sein!
Verehrt, verhohnt, verfohnt: Mein Leben mit Abba
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Personlich, poppig, pointiert: Mit ihrem neuen Buch liefert Bestseller-Autorin
Sabine Bode (,Alterwerden ist voll sexy, man stohnt mehr“) allen ABBA-Fans
eine launige Lesung — Uberraschungen inklusive.

Verhohnt und gefohnt, verlacht und gefeiert - Abba spiegelt alles, was das
Leben an Hohen und Tiefen zu bieten hat: Fame und Frust, Erfolg und
Trennung, Disco-Beat und Duster-Balladen.

Sabine Bode war vier, als die Schweden den Eurovision Song Contest gewannen
und hat seither kaum einen Tag ohne Abba-Songs verbracht. Hiermit legt sie
nicht das hundertste faktengefillte Fanbuch vor, sondern bettet Kurioses aus
dem Abba-Kosmos in pointierte Geschichten, in denen sich nicht nur Fans der
fragwirdig frisierten Schweden wiedererkennen.

In dieser etwas anderen Hommage bieten nicht nur unfreiwillig komische
Songtexte, sondern auch Begebenheiten aus der Bandgeschichte viel Raum fir
abba-witzige Analysen, die die Bestsellerautorin und Komikern mit ihren
eigenen Lebensstationen und -ansichten abgleicht. Heraus kommt ein
eigenwilliger Geschichten-Remix, so nachdenklich wie The Winner Takes It All,
so wohlgelaunt wie Voulez-Vouz und so schreiend komisch wie der zurecht in
Vergessenheit geratene King Kong Song.



Weitere Spiegel-Bestseller der Autorin:

e ,Alterwerden ist voll sexy, man stéhnt mehr” (Goldmann, 2019)

ALTERWERDEN ~

e ,Lassen Sie mich durch, ich muss zum Yoga — Achtsames Ausatmen mit
ausgestrecktem Mittelfinger im Morgenrot” (Goldmann, 2021)
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e ,Sorgen sind wie Nudeln, man macht sich immer zu viele” (Goldmann 2022)
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e Kinder sind ein Geschenk, aber ein Wellness-Gutschein hatt’s auch getan” (Lappan,
2016 / Ullstein, Neuauflage 2022)
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Weitere buchbare Programme von Sabine Bode:

Postjugendlich — Best of Bestseller (siehe oben) — Stand-up Comedy mit den
Highlights aus vier Bucherfolgen

Pressezitate zu Biihnenprogrammen:

e ,Originell und irre komisch” (Borkener Zeitung, 27.3.2023)

e ,Bode ist eine Kénnerin in ihrem Fach” (Rheinpfalz,
13.3.2022)

e ,Der haufige Applaus des begeisterten Publikums bewies,
dass Bode mit ihren lustig verpackten Standpunkten nicht
allein ist” (Solinger Tageblatt, 27.10.22)

e Mitihrer zynischen und bissigen Treffsicherheit hatte Bode
die Lacher auf ihrer Seite und erntete immer wieder
Szenenapplaus” (Borkener Zeitung, 27.3.2023)

e ,Schonungslos offen, zynisch und ungemein witzig”
(Gaubote, Herrenberg, 12.5.2023)

Infos und Kontakt
www.fraubode.de
Tel. 0234 3240686



http://www.fraubode.de/

